cimientos

construyamos desde la educacion
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“Fortaleciendo mis habitos de estudio”

2. ¢ Crees que deberias revisar tu forma de estudiar? Si - No
2. (a) ¢ Por qué?

3. ¢ Donde estudias la mayoria de los dias?
a. Entu casa

b. En la Escuela
c. En la Biblioteca

d. En un grupo de apoyo escolar
e. En la casa de un compafiero

4. ; Estudias con alguien?

5. ¢ Alguien te ayuda? ;Quién?

6. ¢ De donde obtenés la informacién para estudiar?
a) De fotocopias

b) De libros

¢) De Internet

d) De tus propios apuntes

e) De una biblioteca

f) De los apuntes de tus compafieros

7. ¢ Como hacés para estudiar?

8. ¢ Qué materiales usas? Y si no tenés el libro o tu carpeta esta incompleta a la hora de
ponerte a estudiar, i qué hacés?
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9. ¢ Hacés otras actividades fuera de la escuela? ¢ Cuales? ;Cuanto te lleva esa actividad?

11. Durante la hora de clase (Marca para cada item a, b, c, y d, s6lo una de las alternativas:
siempre — a veces — nunca)

1.Siempre | 2. AVeces | 3. Nunca

a. ¢ Tomas notas de las lecciones
sefaladas para estudiar y de los
ejercicios a realizar?

b. ¢ Estas atento/a durante la
explicacion del profesor?

c. ¢Preguntas cuando no entendés
un tema?

d. ¢ Preguntas cuando tenés dudas
sobre las tareas o las pruebas a
realizar?

12. ; Cuales de estas materias te resultan interesantes, o faciles, o tenés dificultades o
necesitas ayuda?

Listado de 1. Te resulta 2.Te 3. Tenés 4. Necesitas
Materias interesante resulta facil dificultades ayuda
Lengua
Matematica
Biologia
Otras

Observaciones. Propésitos a corto y largo plazo:
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